
  اھميت برنامه ی تربيت شنوايی
   

د؛ از توانايی شنيداری او کاسته داگر در سالھای اوليه ی زندگی کودک، شنوايی او تحريک نگر
خواھد شد.اين امر اھميت تحريک مدام ومستمر در سنين خردسالی را نشان می دھد. بنابراين به 

کمک شنوايی (سمعک  یله دنبال تشخيص افت شنوايی کودک( در اولين فرصت ممکن)بايد وسي
شت حلزون ) متناسب با نوع و ميزان افت شنوايی او تجويز گردد.کودک کم شنوا از ايا پروتز ک

  را ياد بگيرد. مھارت گوش دادن" لحظه ی دريافت سمعک يا پروتز کاشت حلزون بايد " 
ی گيرد بنابراين کودک کم شنوا از شنيدن، گوش دادن و نھايتا تقليد صدای ديگران زبان را فرا م

کودک کم شنوا به شرطی يد ھمين مراحل را طی کند.اکودک کم شنوا نيز برای يادگيری زبان ب
مھارت فوق را به دست می آوردکه از وسيله ی تقويت کننده ی مناسب به صورت منظم و 
 مستمر استفاده کند و به دنبال آن در برنامه ی توانبخشی فشرده ای که تمرکز اصلی آن روی

  گوش دادن به صدا  است و نه ديدن، شرکت نمايد.
شد طبيعی مھارت ھای شنيداری، زبانی، گفتاری ربرنامه ی تربيت شنوايی با استفاده از الگوی 

  و شناختی کودکان شنوا طراحی شده است و مراحل اصلی آن شامل کمک به کودک شما در
  

  از صداآگاھی 
  
   

  آگاھی از معنادار بودن صدا
  

  
  تقليد و توسعه ی آنچه شنيده است

  

  
  

  درک شنيداری
  
  
  

  مھارت ھای پيشرفته ی گوش کردن
  

  حضور کودک کم شنوا در مھد کودکھاو مدارس عادی است. در نھايت ھدف برنامه ی توانبخشی
  
  
  
  



  چند نکته ی آموزشی
  

 مھارت ھای زبانی و گفتاری کودک کم شنوا استفاده ی مداوم  لازمه ی رشد وتوسعه ی
از وسيله ی تقويت کننده ( سمعک يا پروتز کشت حلزون) در تمامی ساعات بيداری 

) تا کودک قادر باشد از ھمه ی فرصت نای زمان حمامست (به استثنکودک کم شنوا
 ھابرای يادگيری مھارت ھای زبانی و گفتاری استفاده کند.

  
  

 سانتی  ١۵اره از فاصله ی نزديک به ميکروفن سمعک کودک با او صحبت کنيد(ھمو
متری) استفاده از اين شيوه به ويژه ھنگام شروع برنامه ی درمانی اھميت بالايی دارد. 

به مرور کودک مھارت گوش کردن را ياد می گيرد تا بعد ھا در شرايط دشوار شنيداری 
ادر باشد از باقيمانده ی شنوايی خود بيشترين ق نظير محيط ھای شلوغ و پر سر وصدا

 بھره را ببرد.
  
  

 د، تا کودک ياد بگيرد گفتار يھنگام برقراری ارتباط با کودک تلاش کنيد لب خوانی نکن
را از طريق گوش کردن دريافت و پردازش کند.برای اين منظور می توانيد اسباب بازی 

دھان خود قرار دھيد؛ از طرفی مراقب يا دست خود را به شيوه ای کاملا طبيعی جلوی 
 باشيد دستانتان يا شئ مورد نظرموجب کاھش شدت يا کيفيت صدا نشود.

  

  
 با اشاره ی دست به سمت گوش در ھنگام شنيده شدن يک صدا توجه کودک را به آن 

آگاه کنيد. کودک شما با خيره شدن،حرکت دادن جلب کنيد و او را نسبت به منبع صدا 
چشم،اشاره کردن،برگرداندن سر و... به شنيدن صدا پاسخ می دھد. سعی کنيداز ھر 

 فرصتی برای ايجاد ارتباط معنايی ميان صدا و آنچه اتفاق می افتد، استفاده کنيد.
  
  

 ريق توجه او به دنبال موضوعات و بازی ھای مورد علاقه ی کودک باشيد تا به اين ط
را برای برقراری ارتباط،جلب کنيد.ھمواره آغاز و پايان ھر فعاليت را به او نشان دھيد 

 .توجه ارتباطی او را حفظ نماييد و سعی کنيد با ايجاد علاقه در کودک
  
  

  ھمواره در مورد فعاليت ھای روزانه با کودک کم شنوا صحبت کنيد و از ھر فرصتی
 حبت با او به منظور آموزش مھارت ھای زبانی استفاده کنيد.برای برقراری ارتباط و ص

  
  



  غراق در حرکات لب، دھان و چھره) ابا کودک کم شنوا کاملا عادی (بدون ھر گونه
بلکه در برخی  صحبت کنيد. بلند صحبت کردن نه تنھا کمکی به کودک کم شنوا نمی کند

 مواقع موجب افت کيفيت صدای سمعک نيز می گردد.
  
  

 نگه داشتن محيط  ارتباطی و آموزشی کودک کم شنوا به ويژه در مراحل اوليه ی  ساکت
 يادگيری  مھارت گوش دادن بسيار مھم است.

  
  

  ھنگام برقراری ارتباط با کودک کم شنوا سعی کنيد با او تماس چشمی داشته باشيد تا
 .رت برقراری ارتباط را بياموزدامھ

  
  

  ا کودک خود از گفتار ھنگام ارتباط ب،گوش دادندر مراحل ابتدايی يادگيری مھارت
گونه) استفاده کنيد تا کودک با ويژگی ھای گفتاری مانند لحن،آھنگ، ريتم زآھنگين (آوا

سعی کنيد به صورتی شنيداری و... آشنا شود. با گذشت زمان و رشد مھارت ھای 
 .طبيعی تر با او صحبت کنيد

  

  
 ز يک نفر با کودک صحبت نکند.ھمواره مراقب باشيد در يک زمان بيش ا 

  
  

  برخی از کودکان کم شنوا برای آنکه آواسازی کنند دائما نياز دارند مورد تشويق قرار
بگيرند. به اين منظور می توانيد از حرکت دادن دست جلوی دھان کودک  يا حرکت 

 .دادن عروسک استفاده کنيد تا اشتياق کودک به آواسازی بيشتر شود
  
  

  شفاھی دائما جای گوينده و شنونده تغييرمی کند؛ برای آموزش مھارت در ارتباطات
نوبت گيری به کودک کم شنوا می توانيد از آواسازی استفاده کنيد به اين صورت که ابتدا 

 و سپس چند لحظه منتظر بمانيد تا او نيز پاسخ دھد. به اوا سازی بپردازيد
  
  
  

  صحيح در طول يک فعاليت  با ھدف ھمواره کودک را  به خاطر پاسخ ھای مناسب و
آموزشی  تشويق کنيد و برای تشويق کلامی از جملات ساده و قابل فھم استفاده کنيد. 

استفاده از جايزه  براش تشويق کودک به پاسخ دادن توصيه نمی شود و ھرچه محدود تر 
 ت ببرد.باشد بھتر است زيرا کودک بايد خود با انگيزه ی درونی پاسخ دھد و از بازی لذ


